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Klimaendringene i høgfjellet kan måles og overvåkes ved hjelp av: 

ÅMeteorologiske målinger (f.ekstemperatur, nedbør, vind) 

ÅMassebalansemålinger (volumendringer) på breer

ÅPermafrostmålinger

ÅFjernmåling og andre bilder (fly, satellitt, bakke)

ÅArkeologi ςklimahistorie

ÅVegetasjonsendringer
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