
 

Videokonferanse 
 
Adresser til videokonferanse-enheten vår er: 
Nettverksadresse (IP / e-post adresse): 19010@oppland.org 
ISDN nr: 61279270 - angi 19010 og avslutt med # 
 
 
 
For å ta i bruk videokonferanse-enheten. 
 
For å starte: 
- Trykk på Connect (grønn rund knapp på fjernkontrollen) for å ringe/koble 
opp. Angi så nettadresse (IP / e-post adresse), ISDN nr. eller tlf.nr., ettersom 
hvilke adresse den du skal ringe opp har. Har du skrevet feil, så slett med 
knappen merket Delete. 
……eller….. 
- Trykk på Directory (grå knapp med bok på fjernkontrollen) for å ringe/koble 
opp fra kortnummerlisten. Trykk på ”ned pil”, og trykk ok når du står på [My 
Contacts]. Velg fra listen ved å trykke pil ned/opp. Når riktig nummer er adresse 
er markert, trykk Connect for å ringe. 
 
For å avslutte: 
- Trykk på Disconnect (rød rund knapp på fjernkontrollen) 
 
Andre ting: 
- er lyden for svak/høy: juster den med puss eller minus tasten. 
- husk å slå av mute knappen (rund knapp merket med et symbol med en 
skråstrek over). Denne knappen kan dere bruke dersom dere ønsker å konferere 
”internt” under en videosamtale, da hører ikke de på andre siden hva som sies. 
 
 
 
 
 
 
 
 



ALLE som skal ringe inn / koble opp oss:  
Via nettverksadresse (IP / e-post adresse): 
19010@oppland.org 
eller 
via ISDN: 
61279270 - angi 19010 og avslutt med # 
 
 
Når VI skal ringe ut / koble opp andre: 
via ISDN:  
slå 0 foran ISDN-nr 
Via nettverksadresse (IP / e-post adresse): 
f.eks. 19010@oppland.org 
eller 
for eksempel: 158.149.3.130 
 
 
HUSK: - sjekk at Nett står til LAN.  
(når du trykker Connect ser du Nett: LAN under gul strek) 
 
Når vi skal ringe / koble opp til enhetene i OFK-
lokasjonene som er definert i OFK-videonettet: 
Bruk kortnummerlisten (Directory – grå knapp, der disse er definert.)  
 
For å bytte mellom bokstaver og tall: Trykk # på fjernkontrollen i 
et sekund til det blinker, - du vil da kunne se i hvitt nummerfelt at det enten står 
ABC eller 123 i høyre hjørne, - dette indikerer om du har valgt å skrive tall eller 
bokstaver. 
 
For å få . (punktum): Hold nede tast merket # et sekund til det blinker, du 
kan nå skrive bokstaver med fjernkontrollen,  
- trykk så til du finner punktum under tast merket *  
 
For å få @: Hold nede tast merket # et sekund til det blinker, - du kan nå 
skrive bokstaver med fjernkontrollen.  
- trykk så til du finner @ under tast merket 1 
 



 
 
Når VI skal bruke  
videoenheten til telefonkonferanse: 
slå 1 foran telefonnummer 
 
HUSK: - sjekk at Nett står til LAN.  
(når du trykker Connect ser du Nett: LAN under gul strek) 
 
============================================ 
 
 

Bruk Videokonferanse-enheten  
som høyttalende telefon. 

Telefonkonferanse 
 

1. Trykk ”Connect”. (grønn knapp med telefonrør) 
2. Slå ”1” (en), og det telefonnummeret du vil ringe opp 

a. Eksempel 199548486 
3. Trykk ”Connect”  

 
4. Gjenta samme prosedyre for neste telefonnummer som skal kobles opp 

 
5. Tre eksterne kan kobles opp samtidig i konferansen 

 
 


